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Resumen: En este estudio se reflexiona sobre la potencialidad de la dra-
matizacién y el teatro como recursos didécticos en el aula de espafiol
como lengua extranjera. También se ofrecen algunas propuestas para
llevar al aula que faciliten al docente desarrollar las competencias ne-
cesarias para lograr los aprendizajes curriculares de los estudiantes.
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Abstract: In the present paper we intend to consider the potential of dra-
matization as a didactic resource, in a classroom of Spanish as a fo-
reign language. It also offers some proposals to take to the classroom
in order to facilitate the teacher develop the skills necessary to achieve
curricular learning of students.
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INTRODUCCION

Atendiendo a los altimos datos publicados por el Insti-
tuto Cervantes, en su informe anual de 2019, en el mundo
son casi 22 millones los estudiantes de espafiol como lengua
extranjera:

- [...] el grupo de usuarios potenciales de espa-
fiol en el mundo (cifra que aglutina al Grupo
de Dominio Nativo, el Grupo de Competencia
Limitada y el Grupo de Aprendices de Lengua
Extranjera) supera los 580 millones.

- El espafiol es la segunda lengua materna del
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mundo por ntimero de hablantes, tras el chino
mandarin, y la tercera lengua en un cémputo
global de hablantes (dominio nativo + compe-
tencia limitada + estudiantes de espafol), des-
pués del inglés y del chino.

- Por razones demograficas, el porcentaje de
poblaciéon mundial que habla espafiol como
lengua nativa esta aumentando, mientras que
la proporcion de hablantes de chino, inglés y
francés desciende. (Instituto Cervantes 2019: 5)

Estos datos alientan a cualquier profesor de espafiol y
le animan a buscar y crear diversas estrategias para conse-
guir que sus estudiantes muestren y mantengan el gusto
por nuestro idioma y nuestra cultura.

Entre todas ellas, optamos en este articulo por el uso del
teatro como recurso didactico integrador del desarrollo de
distintas competencias comunicativas, verbales y no ver-
bales, que permitirdn al estudiante un conocimiento mas
completo de la lengua y de la cultura de los paises de habla
hispana.

Cuando pensamos en el uso del teatro como recurso di-
déactico nos planteamos, en primer lugar, determinar cual
es término més adecuado entre los que se utilizan en los
diversos articulos y capitulos de libro que hemos consul-
tado, ya que observamos que varias unidades léxicas son
utilizadas como formas sinénimas o muy relacionadas sig-
nificativamente. Motos y Tejedo (1996: 13) aluden al uso de
estos términos dependiendo de la unidad léxica propuesta
en distintos paises:

el “juego dramatico” procede de los paises
franceses, la “improvisaciéon” de fuentes italia-
nas relacionadas con la Commedia dell’Arte y la
“dramatica creativa” o “drama en educacion”
es un término maés utilizado por los paises an-
glosajones. En Espafia, ha sido propuesta la
“dramatizacién” como la palabra comtinmente
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utilizada en el &mbito educativo, pues ha sido
con este término como se ha referenciado en di-
versas leyes educativas.

Desde el punto de vista metodoldgico de las lenguas,
en Espafia el juego dramatico estd adquiriendo mds im-
portancia, puesto que desarrolla la formacién personal y
social del individuo. El docente utiliza el juego dramatico
con fines estrictamente educativos, como el desarrollo de la
creatividad, la innovacién verbal y no verbal, las relaciones
interpersonales, la motivacion, etc. Es decir, en la consecu-
cion de un conjunto de capacidades y competencias que
desarrollen integralmente la personalidad del estudiante.

J. Canas Torregrosa (1994) compara ambos conceptos y
entre sus conclusiones conviene destacar que el juego dra-
matico se puede realizar en cualquier espacio, mientras que
el teatro requiere un escenario. Es decir, “la finalidad del
teatro es la puesta en escena como espectaculo, por lo que
son necesarios elementos mas formales: luminotecnia, ves-
tuario, maquillaje, trucos, etc.” (Jiménez Garcia 2007: 47).

Los actos teatrales los representan adultos o nifios en
situacion laboral que pretender gustar a un publico, mien-
tras que en el juego dramatico los actores son nifios o es-
tudiantes que, jugando, consiguen diversas finalidades
didécticas. Por lo tanto, podemos decir que el juego dra-
matico es una estrategia metodoldgica entendiéndola como
actividad ludica, esto es, no interesa tanto el éxito de la re-
presentaciéon como el disfrute del estudiante y el logro de
los objetivos propuestos.

Ciertamente, la utilizacién de métodos comunicativos
en la enseflanza de lenguas extranjeras, y en concreto en
la ensefianza de espafiol, ha favorecido el uso de técnicas
dramaéticas como juegos de rol, mimica, improvisaciones,
simulaciones, etc. en actividades teatrales que les permi-
tan comunicarse correcta y fluidamente y mediante las que
puedan comprender e interpretar textos teatrales en espa-
fiol (Boquete Martin 2014: 787).

Hemos comprobado que en las tltimas décadas han
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sido publicados diversos estudios nacionales e internacio-
nales que plantean los beneficios del uso del teatro y del
drama en el aula de espafiol como lengua extranjera. Pérez
Gutiérrez (2004) los presenta desde un planteamiento his-
torico e indica que, desde los Gltimos afios de la década de
los setenta del siglo pasado, ha habido una preocupacién
por el uso de este recurso didactico en la ensefianza de las
lenguas por la rentabilidad de las diferentes competencias
que se desarrollan. Por su parte, Isabel Agtiero (2007: 15)
enumera las ventajas del teatro en el aula pero, en este caso,
contextualizadas en el &mbito escolar. No obstante, algunas
de ellas son comunes para nifios y adultos. Por otro lado,
Marcelle Ibinga (2008: 31), en su estudio sobre el teatro y la
expresion oral en el aula de espafiol como lengua extranje-
ra en Gabon, considera que el teatro se presenta como una
actividad que aborda con éxito las variadas situaciones de
comunicacién y potencia la expresion oral entre los alum-
nos.

Por tanto, podemos afirmar que se trata una actividad
muy completa que debe estar presente en las aulas (Jimé-
nez Garcia 2007 y 2018):

1. Porque el estudiante se siente motivado por el
juego y asi aprende comportamientos.

2. Porque se le estimula para que aprenda algo mas
que las propias convenciones del lenguaje.

3. Porque, ademas de la expresion lingtistica, se
desarrolla la expresién corporal, plastica, musical,
psicolégica, socioldgica, etc.

4. Porque se fomenta la literatura (diferentes aspec-
tos, comportamientos, personajes, etc.) y se desa-
rrolla su valoracién psicoafectiva, etc.

Con el juego dramadtico, y a través del uso de la pala-
bra, se expresan emociones, sentimientos, intenciones, etc.,
y se fomenta simultdneamente la creatividad. Ademas se
crean circunstancias interculturales que permiten al estu-
diante ponerse en el lugar del otro y reflexionar desde su
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perspectiva sobre el respeto y la tolerancia hacia culturas
diferentes a la propia. De este modo, los docentes podemos
usar el juego dramatico de forma individual y grupal de-
sarrollando en el nifio el plano cognitivo, el sociocultural y
el ético, entre otros. Se busca, por lo tanto, que el estudian-
te emita opiniones, aporte, colabore, se implique, etc. pero
siempre con un matiz ladico. Asi, sentira atraccién y placer
por la lectura y la comprensién de los textos teatrales y su
representacion, por la identificacion con los personajes e
incluso por la creacion de pequefnas obras dramaticas. Esto
garantiza al docente que el juego dramatico funcione como
estrategia metodolégica, ya que el estudiante va a desarro-
llar y activar las estrategias de comunicacién en distintos
contextos, mejorando la diccion, la acentuacién y la ento-
nacion (Yousefian 2013). Ademas, en el juego dramatico
pueden recogerse ciertos contenidos curriculares que, en
principio, podrian resultar ajenos a la dramatizacién, lo
que supone un punto mas de superacién como estrategia
metodologica. Por ejemplo, y centrandonos en contenidos
relacionados con el desarrollo del lenguaje, se puede tra-
bajar la adquisicién de la lectoescritura, la lateralidad, las
precisiones espaciotemporales, etc.

Asimismo, mediante el uso del juego dramatico, el estu-
diante adquiere valores y comportamientos, desarrolla la
competencia intercultural y otras competencias de conoci-
miento, asi como diversos tipos de expresiones comunica-
tivas.

Ademas, utilizar el juego dramético mediante activida-
des ladicas mejora la expresion pléstica, la expresiéon cor-
poral, la expresion lingtiistica y la expresion ritmico-musi-
cal. En cuanto a la expresion pléstica, el estudiante asimila
y desarrolla los rasgos naturales de forma, tamafio, luz, co-
lor... y otros efectos como la pintura, escultura, vestuarios,
decorados, etc. En lo referente a la expresiéon corporal, se
desarrolla el movimiento, la coordinacién, los gestos, pos-
turas, muecas, etc. Respecto a la expresion ritmico-musical,
el aprendiz desarrolla habilidades musicales, la danza, el
canto y el movimiento. Y en lo que atafie a la expresion
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lingtiistica, comprende la palabra en su mas amplio senti-
do: oral, escrita, cantada. Por lo tanto, se trata de “una ac-
tividad que potencia procesos de formacién que competen
a la educacion integral de la persona” (Martinez Ezquerro
2018: 63).

En el juego dramatico es muy importante la improvisa-
cién, tanto de forma individual como grupal. Asi también
se desarrolla la creatividad, la imaginacién y la fantasia,
ademads de reforzar la autoestima y la agilidad mental, ex-
presiva y corporal.

Desde la perspectiva creativa y educativa, resulta fun-
damental la creacion colectiva de obras dramaticas, par-
tiendo de un hecho cualquiera, de una idea, etc., de manera
que el estudiante se sienta seguro y libre, y se favorezcan
las relaciones interpersonales.

La dramatizacion interrelaciona comunicacioén verbal y
comunicacién no verbal (gestos, miradas, sonidos, movi-
mientos, expresion plastica, colores, musica, etc.). Si a esto
afiadimos otros aspectos culturales (multiculturales e in-
terculturales), obtenemos un producto que debemos tratar
desde el respeto y desde la comprension efectiva.

TECNICAS DIDACTICAS DE DRAMATIZACION PARA
ELAULADEE/LE

Algunas de las técnicas de dramatizaciéon que podemos
utilizar para el aula de lengua castellana y literatura en
Educacion Primaria y en Educacion Secundaria, también
podemos hacerlas extensivas al aula de espafiol como len-
gua extranjera, obviamente con unos objetivos orientados
al desarrollo de las competencias que integran las técnicas
didécticas de dramatizaciéon en cada tipo de estudiantes;
esto es, al aprendizaje de la lengua materna o al aprendiza-
je de la lengua extranjera en cada caso.

Jiménez Garcia (2018: 30-38) especifica algunas de estas
técnicas aplicadas a la adquisicién y desarrollo de la lengua
materna: juegos de rol, pantomima, juego de estatuas, teatro
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de sombras o sombras chinas, titeres y marionetas y kami-
shibai. No obstante, también pueden utilizarse en el aula de
espafiol como lengua extranjera, obviamente, con objetivos
aplicados a la ensefianza de la lengua extranjera y atendien-
do a los niveles de conocimiento de los estudiantes. Por lo
tanto, debemos considerar que el teatro es un juego serio:
“hacer teatro es un juego, pero un juego serio, tan serio que
parece otra realidad” (Andrés-Suarez 1997: 16)

Ademas de estas técnicas, podemos utilizar obras de tea-
tro completas que, aplicadas a las necesidades comunicati-
vas de nuestros estudiantes, a contenidos fundamentales en
su formacion o a sus gustos o intereses, nos permitan traba-
jar el debate literario, pedagogico y metadidactico y, en su
puesta en marcha, habrd de atender a aspectos educativos
y teatrales, para confluir finalmente en un analisis reflexivo
didéctico literario, es decir, de circularidad tedrico-practica.

El docente desempefia un papel fundamental en la
formacion interpretativo-literaria del alumnado, pero de-
bemos partir de la diferencia entre lo que supone ser es-
pectador y lo que supone ser intérprete. Ser espectador
implica superar un proceso mas sencillo que ser intérprete,
porque es més facil adquirir la competencia lingtiistica que
nos permita la lectura de una obra, es decir, ser especta-
dor, que superar los niveles de competencia comunicativa
y sus subcompetencias pragmaticas y sociolingiiisticas que
conforman la representaciéon. Por lo tanto, desde la labor
docente, debemos plantear el trabajo en el aula desde dos
perspectivas. Por un lado, debemos partir de actividades
que desarrollen la competencia lingtiistica y, posteriormen-
te, todas aquellas que conformen la representacion. Las pri-
meras, mas sencillas, basadas en la comprensién de textos
teatrales desde una perspectiva lingtiistica, mientras que
las segundas se basaran en el proceso de andlisis, interpre-
tacion y creacion de textos, asi como de desarrollo de com-
petencias musicales, plésticas, corporales que conforman la
puesta en escena, la competencia intercultural, etc.

No obstante, la ensefianza en general y la ensefianza de
lenguas en particular siempre afrontan ventajas e inconve-
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nientes. Lo mismo ocurre al aplicar el teatro como recurso
didéctico en la ensefianza del espafiol como lengua extran-
jera. Existen muchas y muy variadas ventajas, ya que:
-Se da un aula con alumnos procedentes de otras cul-
turas y, por lo tanto, con formas de vida y compor-
tamientos distintos, lo que sensibilizara al alumnado
para establecer formas de comunicacion exitosas me-
diante el aprendizaje y el acercamiento hacia el otro.
-Se crea una relacién de confianza y de pérdida de
la vergiienza o miedo en el grupo, gracias al carac-
ter ladico y no competitivo del teatro.
-Los alumnos interrelacionan la lengua con la edu-
cacion plastica, musical y corporal, asi como con la
psicologia y la sociologfa.
-Permite a los estudiantes mejorar su pronunciacion.
-También les acerca a los textos literarios y potencia
el trabajo cooperativo.
-Favorece su desarrollo personal y el conocimiento
de si mismos y del mundo.

Es evidente que no todo son ventajas, pero para un edu-
cador las dificultades o los inconvenientes de la practica
docente son retos que hay que tratar de transformar en
ventajas. Estos son algunos de ellos:

-El profesor debe concienciarse de los beneficios de
las técnicas teatrales.

-El profesor invierte gran cantidad de tiempo para la
preparacion y elaboracion de las actividades para el
montaje de la obra. Realmente, se considera un incon-
veniente, pero desde la perspectiva vocacional del do-
cente, también supone mayor tiempo de disfrute.

-La selecciéon de una obra acorde con los niveles ini-
ciales que indica el Marco Comun Europeo de Refe-
rencia de las Lenguas es bastante compleja ya que,
como indica Martinez-Raposo (2014: 13), es mds
facil encontrar obras para trabajar con estudiantes
a partir del nivel B2. Sin embargo, aunque existen
adaptaciones, podemos adaptar las obras originales
a nuestras necesidades o crear obras mas sencillas
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en lo referente al nivel de lengua para poder traba-
jarlas en niveles inferiores. También pueden adap-
tarse otros subgéneros, como es el comic, y crear
textos teatrales. Teatro y comic comparten el uso de
la palabra, la motivacion y el desarrollo de la creati-
vidad, por lo que esta relacion de géneros favorece
el desarrollo de la competencia comunicativa de los
estudiantes.

-Seleccionar una obra en la que la participacién de
los personajes sea equitativa, realizar una adapta-
cién o crear una que cumpla este criterio para que el
protagonismo lo adquiera todo el grupo.

-El docente debe crear un ambiente de confianza y
respeto, que favorezca la puesta en escena, concien-
ciando a los estudiantes de que todos lo hacen igual
y que no es una actividad competitiva.

Siempre que sea posible, podemos contar con otras per-
sonas ajenas al aula a la hora de poner en escena una obra.
Es muy enriquecedora la experiencia de trabajar con pro-
fesionales o estudiantes en formacién de Imagen y Sonido,
en sus diferentes especialidades, técnicos en confeccién y
moda, caracterizacion y/o estética personal, etc., que pue-
den ofrecer su formacién y experiencia en la representa-
cion, a la vez que los estudiantes de espafiol se pueden
interrelacionar con otras personas cuya lengua materna es
su lengua de aprendizaje. Asi se establecen relaciones ge-
neracionales e intergeneracionales que también favorecen
el desarrollo de la competencia comunicativa de los estu-
diantes, en este caso, de espafiol como lengua extranjera,
pero también otros estudiantes tienen la oportunidad de
poner en practica su formacién profesional.

CONCLUSIONES

Utilizar técnicas dramaticas en la ensefianza de lenguas
tiene un gran valor educativo, y hacer uso de ellas en el
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aula de espafiol como lengua extranjera, ademaés, supone la
adquisicién de valores en los aprendices de nuestra lengua
y de nuestra cultura, puesto que le permiten aportar sus ex-
periencias, caracteristicas, intereses, personalidad, etc. Esto
es compartir su cultura, favorecer la autoestima y aprender
hébitos y comportamientos.

Todo ello hace al estudiante pensar y sentir en la lengua
de aprendizaje, lo que le permitird desarrollar su compe-
tencia comunicativa y su pensamiento critico.

Ademas de las técnicas teatrales, aprende el componen-
te ladico de la practica teatral que, como deciamos, favore-
ce cualquier aprendizaje y, por tanto, también el del espa-
fiol como lengua extranjera.

También adquiere la lengua, mejora su pronunciacion y
entonacién y, ademads, el estudiante se asegura usarla en el
contexto adecuado, lo que le permite utilizar o repetir esas
estructuras en otras circunstancias. También desarrolla la
competencia no verbal, la competencia literaria y facilita el
acceso a otros conocimientos.

La participacion en las actividades teatrales supone una
experiencia mas significativa que las actividades tradicio-
nales de aula, lo que hara que el estudiante de espafol la
recuerde mejor y sea capaz de relacionar formas y expre-
siones lingtiisticas aprendidas en la actividad.

Con todo, se considera que las técnicas teatrales son
muy favorables y positivas para la ensefianza de lenguas
y solo es necesario el esfuerzo del docente y su creatividad
para generar un contexto 6ptimo de aprendizaje.
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